
 

 

Suomen Työterveyslääkäriyhdistyksen syysseminaari ja - kokous 
Yhteistyössä Aivoliiton kanssa 
Aiheena: Aivoissa tapahtui – tyssäsikö työura? 
Paikka: Helsinki GLO Hotel Art, Lönnrothinkatu 29, 00180 Helsinki/etä 
Aika: 3.11.2023 seminaari kello 08.30 – 16.30/ kokous 16.30-17.15, Lehti 40v. iltajuhla 18.30-24.00  
 
SEMINAARIOHJELMA 
8.30 - 9.00 Ilmoittautuminen ja kahvi 
 
9.00 - 9.10 Syysseminaarin avaus 

STLY:n puheenjohtaja Marika Löija, Mehiläinen Työterveys 
  
9.10 - 10.15 Terveet aivot, työelämän tärkein pääoma 

Neurologi, dosentti Kaisa Hartikainen, Mehiläinen 
 

10.15 - 11.00 Neuropsykologinen näkökulma työ- ja toimintakyvyn arviointiin 
Erikoispsykologi Anna Ryösä, TYKS ja Medishare 
 

11.00 - 11.15 Täysistä tunneista työkokeiluun  
Senior HR Advisor Krista Leppänen, Azets Insight Oy 

 
11.15 - 11.30 Pfizer Oy:n puheenvuoro 
 
11.30 - 12.30 Lounas 
 
12.30 - 13.30 Toimintakyky työkyvyksi 

Tth el Mikko Kiekara, Mehiläinen 
 
13.30 - 14.30 Työkyky eläkevakuuttajan näkökulmasta 

Neurologian el, LT, eMBA Sari Rastas, työeläkeyhtiö Elo 
 
14.30 - 14.45    Yhteistyökumppani Oy H. Lundbeck Ab:n puheenvuoro                                                                                               

14.45 - 15.15  Kahvi   

15.15 - 16.15 ADHD-diagnostiikka ja toimintakyvyn arviointi 
Psykiatrian el, dos. Sami Leppämäki, Terveystalo 

 
16.15 - 16.30 Vuoden Työterveysteko palkinto, syysseminaarin päätös 
  
16.30 - 17.15     Sääntömääräinen syyskokous 


